
 



3.  Работа с детьми   

Разновозрастная 

группа 

 (от 1 года до 3 

лет)  

Рассматривание иллюстрации Ю. 

Васнецова «Кошкин Дом»  

Театрализованная игра «Скорей туши 

пожар, будет беда»  

Сентябрь Воспитатели  

Беседа «Не выглядывай в открытое 

окно» 

Октябрь 

Дидактическая игра «Огонь друг, 

огонь враг» 

Ноябрь 

Беседа «Где можно и где нельзя 

играть?» 

 

Декабрь 

Игра – беседа «Как надо общаться с 

домашними животными» 

Январь 

Развлечение «Будь осторожен во 

время гололеда. Дорога скользкая»  

Февраль 

Развлечение «В гостях у Айболита» Март 

Выставка рисунков «Безопасное 

поведение вовремя оттепели»  

Апрель 

Беседа «Осторожно, насекомые, они 

опасны»  

Май 

Разновозрастная 

группа 

 (от 3 лет до 5 

лет)   

Беседа «Осторожно, незнакомый 

человек» 

Сентябрь Воспитатели  

Драматизация «Спичка-невеличка» Октябрь 

Беседа «Умеешь ли ты обращаться с 

животными?» 

Ноябрь 

Театрализованная игра «Правила 

безопасности на льду» 

 

Декабрь 

Беседа «Не включай электрическую 

плиту» 

Январь 

Беседа «Опасные предмета дома» Февраль 

Игра - драматизация «Если возник 

пожар» 

Март 

Театрализованная игра «При пожаре 

не забывай: огонь водою заливай» 

Апрель 

Беседа «Зачем нам нужны 

витамины?» 

Май 

Разновозрастная 

группа (от 5 лет 

до завершения 

образовательных 

отношений)  

Дидактическая игра «Незнакомые 

предметы» 

Сентябрь Воспитатели  

Развлечение «Путешествие в 

страну Здоровья» 

Октябрь 

Игра-беседа «Службы «01», «02», 

«03» на страже» 

Ноябрь 

Выставка рисунков «Осторожно, 

гололед»  

Декабрь 

Досуг «Опасности зимы» Январь 

Игра - ситуация «Что ты будешь 

делать, когда останешься дома 

один, без родителей, а в дверь 

позвонили?» 

 

Февраль 

Викторина «Юные пожарники» Март 



Поход в лес (по экологической тропе) 

«Что ты знаешь о растениях?» 

Апрель 

Выставка рисунков «Чем опасны и 

полезны насекомые» 

Май 

4. Взаимодействие с родителями  
Оформление родительских уголков Сентябрь 

2024 г 
Воспитатели всех 
групп 

Консультация «Режим дня и его значение в жизни ребенка» Сентябрь 

2024 г 

Воспитатели 
разновозрастной 

группы (от 3 лет до 5 
лет) 

 
Консультация «В детский сад без слез, или как уберечь 

ребенка от стресса» 

Наглядный материал «Если ребенок испытывает страхи» 

Октябрь 

2024 г 

Воспитатели 
разновозрастной 

группы (от 1 года до 

3 лет) 
Выставка детских работ «Безопасность в зимний период»   Ноябрь 

2024 г 

Воспитатели всех групп 

Консультация «Детская агрессивность» 
 

Ноябрь 

2024 г 

 
Воспитатель 

разновозрастной 

группы (от 5 лет до 

завершения 

образовательных 

отношений) 
Памятка «Какие игрушки необходимы детям» 
Консультация «Почему кусается ребенок» 

Декабрь 

2024 г 

Воспитатели 

разновозрастных 
групп (от 1 года до 3 

лет, от 3 лет до 5 лет) 
Памятка «Характеристика особенностей развития бытовых 
навыков у детей от 1 до 3» 

Январь 

2025 г 

Воспитатели 

разновозрастной 
группы (от 1года до 

3 лет) 
Выставка рисунков «Осторожно, гололед!» Январь 

2025 г 

Воспитатели всех 
групп 

 
 

Консультация «Ветреный февраль, меры предосторожности»  Февраль 

2025 г 

Воспитатели всех 
групп  

 
 

Консультация «Влияние психологического микроклимата на 
здоровье ребенка» 

Февраль 

2025 г 

Воспитатели всех 

групп 

 

Консультация «Влияние телевидения и компьютерных и г р  
на психическое здоровье дошкольника» 

Март 

2025 г 

Воспитатель 

разновозраст

ной г р у п п ы   
Памятка « Б е з о п а с н о е  л е т о » 

Памятка «Безопасность в быту» 
Май 

2025 г 

Воспитатели всех групп  

Беседа «Требования к одежде, режиму дня летом» Май Воспитатели всех 
групп  

 

 

 

 

 

5.  Контроль   



  Выполнение инструкций   1 раз в месяц  Заведующая   

  

  

Планирование и организация деятельности по 

ОБЖ 

1 раз в квартал  Заведующая 

 

6.  
Создание РППС  

 

  1.Изготовление ширм по ПДД, буклетов,  

(все группы)  

В течение года Воспитатели  

  2.Оформление уголка по ПДД (светофор. 

дорожные знаки, «зебра», жилет постового, жезл), 

машинки и т. д, по ОБЖ в комнате безопасности.  

Сентябрь – 

январь 

 (2024 -2025 г) 

Воспитатели 

  3.Подбор литературы, иллюстраций по ОБЖ.  В течение года Воспитатели  
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