
Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

«Ойский детский сад общеразвивающего вида с приоритетным 

осуществлением деятельности по познавательно – речевому направлению 

развития детей» 

 
 

Выставка рисунков с детьми разновозрастной группы  

( от 3 лет до 5 лет)  

«Мы за здоровый образ жизни»  
в рамках Всероссийского месячника антинаркотической направленности и 

популяризации ЗОЖ 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Подготовила: воспитатель  

разновозрастной группы  

(от 3 лет до 5 лет) 

Иванова Алёна Владимировна 

662830, Красноярский край 

Ермаковский район, п.Ойский 

пер.Майский, 3 

 

 

 

 

Апрель, 2025г 



Цель: пропаганда здорового образа жизни. 

Задачи:  

- привлечь внимание детей и родителей к здоровому образу жизни; 

- повысить уровень знаний учащихся по сохранению собственного здоровья 

и здоровья окружающих их людей. 

 

      Здоровье - это состояние полного физического, психического и 

социального благополучия человека. На выставке представлены 

совместные  рисунки воспитанников  и родителей, выполненные красками, 

карандашами, мелками. В рисунках дети с родителями  передали свои 

впечатления о правилах для здоровья ребенка: 

1.Соблюдение режима дня 

2.Двигательная активность 

3.Закаливающие процедуры 

4.Физическая культура и массаж 

5.Пребывание на свежем воздухе 

6.Рациональное питание 

7.Водные процедуры 

8.Творчество детей 

9. Доброжелательный климат в семье. 

       Рисунки, представленные на выставке, помогут детям научиться ценить, 

сохранять и укреплять здоровье. Выполняя правила для здоровья ребенка – 

дети будут здоровы, бодры и с хорошим настроением каждый день! 

 
 


