
Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

«Ойский детский сад общеразвивающего вида с приоритетным 

осуществлением деятельности по познавательно – речевому направлению 

развития детей» 
 

 

Подвижная игра с детьми разновозрастной группы (от 3 лет до 5 лет)   

«Один - лишний»  

в рамках Всероссийской акции «История семьи – история страны» 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Подготовила: воспитатель разновозрастной группы  

(от 3 лет до 5 лет) 
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Цель: приобщение детей к народной культуре и культуре народов России. 

Задачи:  

-формировать умение действовать по сигналу; 

- развивать ловкость, быстроту, смекалку; 

-воспитывать любовь к народным играм. 

ИНВЕНТАРЬ: кегли. 

СОДЕРЖАНИЕ ИГРЫ: 

Кегли расставляют по кругу, количество их на одну меньше чем игроков. 

Под музыку игроки бегают вокруг кеглей, с ее окончанием стараются быстро 

схватить ближайшую кеглю. Тот участник, которому не хватило кегли 

выбывает из игры.  

       Игра возобновляется, но перед началом одну кеглю снова убирают, 

чтобы в итоге опять их было на одну меньше чем игроков. 

 

 

Источник: https://nsportal.ru/detskiy-

sad/regionalnyy-

komponent/2018/03/16/narodnye-

podvizhnye-igry 
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