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Цель: формирование у родителей представления о семейных ценностях в 

современных семьях. 

Задачи:  

-Показать важную роль семейных ценностей и традиций в семьи в 

воспитании ребёнка как основу школьной успешности. 

-Повысить педагогическую культуру родителей. 

Материал: 

Ручки, памятки. 

Ход: 

Здравствуйте, Уважаемые родители. Сегодня мы с вами поговорим о 

важной теме. И начнем мы с небольшой разминки.  

РАЗМИНКА 

Я называю слово, а вам необходимо подобрать 10 существительных, 

которые у вас ассоциируются с этим словом. 

Для разминки предлагается слово «СЕМЬЯ» (родители приводят свои 

слова-ассоциации с этим словом).  

Что такое семья? Семья — основанная на браке или кровном родстве 

малая группа, члены которой связаны общностью быта, взаимной помощью, 

моральной и правовой ответственностью. 

Слово понятное всем.  Семья - это дом, папа и мама, близкие люди. Это 

общие заботы, радости и дела. Это любовь и счастье. 

Что важнее всего в семье? Очень трудно однозначно ответить на этот 

вопрос. Любовь? Взаимопонимание? Забота и участие? А  может быть, 

самоотверженность и трудолюбие? Или строгое соблюдение 

семейных ценностей? 

Примеров семейных ценностей можно привести много – это довольно 

обширная тема для социологических исследований. Но мы остановимся 

только на основных. 

Любовь 

Главная семейная ценность – это любовь. Она проявляется в нежности 

по отношению к любимым, желанием о них заботиться, защищать, быть 

постоянно рядом. Союзы, основанные на любви – счастливые и 

благополучные. Они представляют собой крепкий оплот, тихую гавань, в 

которую всегда можно вернуться, получить поддержку и утешение. 

Доверие 

Важно научиться доверять друг другу и приучить к этому своих детей. 

С каждой проблемой, неудачей, любыми переживаниями вы должны 



делиться со своими родными. Доверие сложно купить за какие-то деньги, его 

можно только заслужить, и часто на это уходят многие года. 

Доброта 

Это желание помочь слабому, беззащитному, оказать ему поддержку, 

потребность быть полезным. Такие отношения делают семью более 

гармоничной. 

Верность 

Еще один залог крепости любовных уз. Готовность быть с любимым 

человеком и в горе и в радости, несмотря ни на какие соблазны. Это качество 

формирует в человеке с раннего детства такие качества, как верность своему 

слову, делу, преданность в дружбе. 

Взаимопонимание 

Важно понимать друг друга с полуслова, уважать интересы и 

стремления своей второй половинки и детей. Чувствуя поддержку, человек 

развивается не только духовно, но и поднимается ввысь в спорте, карьере, 

достигает больших успехов. 

Уважение 

Оно выражается в уважении к индивидуальности каждого члена фамилии, 

недопустимости «переламывания» одного супруга под интересы и 

потребности другого, невмешательства в дела молодых со стороны 

родителей. 

Какие бывают семейные ценности и как их воспитать: несколько полезных 

примеров 

Все хорошее и плохое закладывается человеку с детства. Все нормы, 

правила поведения ребенок получает от родителей, бабушек и дедушек. На 

их примерах он учится, перенимает опыт, модель поведения и отношения к 

окружающим. Поэтому воспитывать детей, прививать им правила нужно с 

самого раннего возраста. Одним из наиболее доступных способов, как это 

сделать естественно и непринужденно, являются традиции. В каждой семье 

они могут быть совершенно разными, но решающими одну важную задачу – 

сплотить и укрепить. 

 Совместные чаепития с тортом, сладостями, вкусной домашней выпечкой. 

Полезно один или несколько раз в месяц собираться за одним столом всей 



большим кругом близких. В уютной обстановке можно приятно обсудить 

повседневные дела, интересные новости, сообщить о достижениях внуков. 

Эта традиция будет способствует развитию таких ценностей, как уважение 

к старшим, любви и доброты. 

 Совместный вечерний досуг – настольные игры, такие как домино, лото 

или мафия, партия в шахматы. Вполне вероятно, что эту традицию ребенок 

перенесет позже и в свою собственную ячейку. 

 Регулярные экскурсии в ближайшие города, по памятным местам, музеям, 

паркам, зоопаркам. 

 Здоровый образ жизни тоже может стать традицией. Каждые выходные, в 

зависимости от времени года, можно выезжать в парк покататься на 

велосипедах, роликах, коньках, санках. Детям это приносит огромное 

удовольствие и массу впечатлений. Такие воспоминания остаются на всю 

жизнь. 

 Совместные путешествия. Это не обязательно должна быть поездка на 

море. Многим нравится выезжать в лес, к реке, с палатками, котелками, 

спать в спальных мешках, ловить рыбу, готовить уху на костре, петь 

вечером песни под гитару. Для детей это необыкновенное приключение, а 

родителям такой отдых позволит отвлечься от повседневных будней, 

освежить свои чувства и просто насладиться природой. 

                А теперь я предлагаю пройти небольшое анкетирование. 

- Закончить хочется со словами А.С. Макаренко : « Ваше собственное 

поведение- сама решающая вещь. Не думайте, что вы воспитываете 

ребёнка только тогда, когда с ним разговариваете  или поучаете его, или 

приказываете ему. Вы воспитываете его в каждый момент вашей жизни, 

даже тогда, когда вас нет дома». 

Уважаемые родители! Все мы с разные, но есть одно, что объединяет всех 

нас- это наши дети .   Они  -  наши зеркала.   

 Берегите свои семейные ценности, храните их, чтобы они смогли 

передаваться из поколения в поколение, ведь именно они являются той 

«изюминкой», которая отличает все семьи друг от друга. 

 

Источник: https://infourok.ru/roditelskoe-sobranie-semejnye-cennosti-

6636285.html 
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