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Цель игры: формировать у детей навыки активности, развивать смелость, 

ловкость, быстроту действий. 

Материалы: шапочка кота. 

Ход игры. 

Воспитатель предлагает детям поиграть в игру. По кругу лежат  (это норки 

мышек) На некотором расстоянии от дома мышей в стороне  располагается 

кот (ребенок в шапочке кота). Кота можно выбрать с помощью считалки. 

Воспитатель читает текст: 

Кот мышей сторожит, 

Притворился, будто спит. 

Далее воспитатель приговаривает: 

Тише, мыши, не шумите 

И кота не разбудите. 

Кот усами шевелит, 

Всем вам прятаться велит. 

После окончания текста дети – «мыши» легко, стараясь не шуметь, а 

тихо начинают бегать по всему залу. Через 30 -35 секунд воспитатель 

дает сигнал: «Кот проснулся!» Водящий – «кот» (ребенок), кричит: 

«Мяу!», и бежит быстро за «мышами», а те, убегая от кота, прячутся в 

«норки» (садятся на стулья или подлезают под стойки, и быстро 

вбегают в свои норки ). На роль кота выбирается другой ребенок. 

Надевают ему шапочку кота и игра продолжается. По желанию детей 

игра повторяется 3-4 раза. 

Используемая литература: https://www.maam.ru/archive/publications/1041536  

https://www.maam.ru/archive/publications/1041536


 

 


