
План работы с родителями 

 в разновозрастной группе (от 3 лет до 5 лет) на 2025-2026 учебный год 

Воспитатель: Иванова Алёна Владимировна 

 

Цель: установление сотрудничества детского сада  и семьи в вопросах обучения, 

воспитания и развития детей дошкольного возраста. 

Задачи:  

- Установить партнерские отношения с семьёй каждого воспитанника. 

- Объединить усилия для развития и воспитания детей. 

- Создать атмосферу взаимопонимания, общности интересов, эмоциональной 

взаимоподдержки. 

- Активизировать и обогащать воспитательные умения родителей. 

- Поддерживать их уверенность в собственных педагогических возможностях. 

 
Форма проведения Содержание Задачи 

Сентябрь 

Родительское собрание «Задачи воспитания и 

обучения на учебный год» 

Распространять 

педагогические знания среди 

родителей 

Памятка  «Особенности развития 

ребёнка 3-5  лет» 

Осуществление полноценного 

подхода к психическому и 

физическому развитию детей 

через взаимодействие 

родителя, знающего 

особенности своего ребёнка 

Совместная работа родителей 

с детьми по подготовке 

поделок к выставке 

«Осенняя ярмарка» Привлекать родителей к 

совместной творческой 

деятельности с детьми 

Октябрь 

Консультация  «Как провести выходной день 

с ребёнком?» 

Распространять 

педагогические знания среди 

родителей 

Буклеты «Фликеры детям купите 

родители, пусть на дороге их 

видят водители!» 

Распространять 

педагогические знания среди 

родителей 

Индивидуальные беседы  «Слово нет» Распространять 

педагогические знания среди 

родителей 

Ноябрь 

Буклет  «Учите ребёнка не только 

соблюдать ПДД, но и 

наблюдать за дорогой!» 

Распространять 

педагогические знания среди 

родителей о соблюдении 

ПДД 

Памятка «Защитись от гриппа» Распространять 

педагогические знания среди 

родителей как защититься от 

гриппа 

Консультация «Дидактическая игра, как 

важное средство умственного 

развития детей» 

Распространять 

педагогические знания среди 

родителей 

Декабрь 



Совместная работа родителей 

с детьми по подготовке 

поделок к выставке 

«Зимняя ярмарка» Привлекать родителей к 

совместной творческой 

деятельности с детьми 

Консультация  «Что рисует ваш ребёнок» Распространять 

педагогические знания среди 

родителей 

Памятка «Безопасный Новый год» Ознакомить родителей в 

наглядной информации 

раскрывающей содержание 

данных тем 

Папка-передвижка «Зима» Ознакомить родителей в 

наглядной информации 

раскрывающей содержание 

данных тем 

Январь 

Беседа  «Учимся наблюдать за 

природой – зимой» 

Распространять 

педагогические знания среди 

родителей 

Консультация  «Бережём здоровье с детства 

или 10 заповедей здоровья» 

Распространять 

педагогические знания среди 

родителей 

Февраль 

Консультация «Роль отца в воспитании 

ребёнка» 

Дать родителям некоторые 

советы 

Беседа «Гиперактивность. Как с этим 

бороться?» 

Распространять 

педагогические знания среди 

родителей 

Памятка «Безопасность детей - забота 

взрослых» 

Распространять 

педагогические знания среди 

родителей 

Март 

Буклет «Игры и упражнения для 

развития речи детей» 

Распространять 

педагогические знания среди 

родителей 

Консультация «Как предупредить 

авитаминоз весной». 

Дать представления о том, 

как улучшить и сохранить 

здоровье ребенка 

Папка-передвижка «Весна» Распространять 

педагогические знания среди 

родителей 

Апрель 

Консультация «Как воспитывать у ребёнка 

чувство ответственности» 

Распространять 

педагогические знания среди 

родителей 

Беседа «Роль сказки в воспитании 

ребёнка» 

Распространять 

педагогические знания среди 

родителей 

Памятка «Первая помощь при укусе 

насекомого» 

Распространять 

педагогические знания среди 

родителей 

 Май  

Родительское собрание «Итоги за год. Подведение 

итогов образовательной 

деятельности, ознакомление 

родителей с достижениями и 

Подвести итоги совместной 

деятельности воспитателя и 

родителей за прошедший год. 

Определить перспективы на 



успехами их детей» будущее 

Беседа «Развивающие игры летом» Распространять 

педагогические знания среди 

родителей 

Консультация «Безопасность детей летом. 

Правила поведения» 

Познакомить родителей с 

опасностью в летний период 
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