
Перспективный план работы c родителями 

на 2020 – 2021 учебный год 

 
Цель: содействовать укреплению связей ДОО и семьи в вопросах воспитания и 

развития детей раннего возраста 

Задачи 

1. Распространять педагогические знания среди родителей.  

2. Оказать практическую помощь в воспитании детей.  

3.Способствовать налаживанию доверительного отношения родителей к 

воспитателям группы: адекватно реагировать на рекомендации воспитателей 

группы, прилагать усилия для налаживания партнёрских отношений с 

воспитателями по решению задач воспитания ребёнка. 

Ожидаемый результат  

1. Между педагогами и родителями установятся доверительные отношения, что 

приведёт к созданию благоприятного климата для развития детей раннего возраста.  

2. Родители получат педагогические знания, необходимые для всестороннего 

развития детей. 

 

Месяцы 

(срок) 

Название мероприятия Цель мероприятия 

Август 

2020 г 

1. Памятка (буклет) «Как помочь 

ребёнку в период адаптации к 

условиям дошкольной 

образовательной организации». 

 

Предоставить родителям 

информацию, о том, как 

совместными усилиями (семья и 

ДОО) помочь ребенку в период 

адаптации.  

2. Беседа - консультация «Что 

необходимо при оформлении 

ребёнка в детский сад».  

 

Рассказать родителям, какие 

документы нужны при 

оформлении в детский сад, а 

также какой раздаточный 

материал необходим ребенку для 

работы (перечень материалов).  

3. Папки – передвижки 

«Здравствуй, детский сад», «Режим 

дня ребенка, гигиена», «Что такое 

адаптация, как ее пройти?».  

Предоставить наглядную 

информацию по данной теме. 

4. Беседа «В детский сад без слёз 

или как уберечь ребенка от 

стресса».  

Осуществление полноценного 

подхода к психическому и 

физическому развитию детей 

через взаимодействие родителя, 

знающего особенности своего 

ребёнка.  

5. Анкетирование «Наша семья» 

(анкета – знакомство).  

 

 

Познакомиться с родителями, 

узнать необходимую 

информацию о семьях 

воспитанников.  



6. Игра с детьми «Прощай, лето».  Доставить детям радость.  

Сентябрь 

2020 г 

1. Собрание – встреча «Этот 

удивительный ранний возраст» 

(памятки «Ранний возраст, он 

какой»).  

Распространение педагогических 

знания среди родителей. 

2. Папки – передвижки «Как 

правильно одевать ребёнка в 

детский сад», «Адаптация ребёнка 

к детскому саду» «Как приучить 

ребёнка к горшку». 

Предоставить наглядную 

информацию по данной теме. 

3. Беседа (наглядная информация) 

«Профилактика ОРВ в период 

адаптации».  

Передача информации по данной 

теме.  

4. Анкетирование «Ваши ожидания 

от детского сада».  

Выявить ожидания родителей от 

детского сада.  

5. Развлечение – игра «В гости 

кисонька пришла, что с собою 

принесла?».  

Привлечь детей к игровой 

деятельности, доставить радость.  

Октябрь 

2020 г 

1. Папки – передвижки (памятка) 

«В детский сад без слёз, или как 

уберечь ребёнка от стресса»,  

«Рост и развитие детей раннего 

возраста», «Как одевать ребенка 

осенью».  

Предоставить наглядную 

информацию по данной теме. 

2. Развлечение «В гости осень к 

нам пришла».  

Привлечь детей к игровой 

деятельности, доставить радость. 

Познакомить с временем года – 

осень!  

3. Консультация (буклет) «Как 

научить ребенка правильно 

держать ложку, карандаш».  

Дать родителям информацию о 

том, как научить ребенка 

правильно держать ложку и 

карандаш (в виде буклета).  

4. Памятка «Здоровый сон ребенка 

раннего возраста».  

В виде наглядной информации 

рассказать родителям о том, что 

необходимо ребенку для 

здорового сна.  

5. Выставка (участие родителей) 

осенних поделок «Осеннее 

волшебство»  

Привлечь родителей к 

экологическому воспитанию 

детей, совместному труду.  

6. Игра – занятие «Крепыши – 

здоровые малыши» (ко дню 

здоровья). 

Доставить детям радость, 

развитие физических качеств 

детей.  

Ноябрь 

2020 г 

1. Консультация «Особенности 

эмоционального состояния ребёнка 

2-3 лет». 

 

Познакомить с особенностями 

эмоционального поведения 

ребенка 2 – 3 лет.  

 



2. Выставка стенгазеты ко Дню 

Матери «Моя мамочка родная». 

Оформление стенда в приемной.  

Приучать детей работать 

коллективно, воспитывать 

любовь к родителям.  

3. Развлечение «При солнышке 

тепло – при матери добро». 

Доставить детям радость.  

4. Папки – передвижки «Игры и 

упражнения по развитию речи с 

детьми раннего возраста», 

«Гигиена одежды вашего ребёнка», 

«Профилактика ОРВ и гриппа».  

Предоставить наглядную 

информацию по данной теме. 

5. Беседа «Капризы ребёнка. Что 

делать в таких ситуациях?» 

(памятки). 

Проинформировать родителей на 

данную тему.  

6. Игра – занятие в горнице «В 

гости к Дунюшки пришли».  

Настроить на игровую 

деятельность, доставить радость.  

Декабрь 

2020 г 

1. Новогодний утренник  

«Зимнее чудо».  

Доставить детям радость.  

2. Папки – передвижки «Какие 

игрушки необходимы детям» 

(памятки), «Развитие культурно-

гигиенических и трудовых навыков 

у детей 2-3 года жизни» 

Предоставить наглядную 

информацию по данной теме. 

3. Консультации «Почему кусается 

ребёнок», «Прогулка с ребёнком 

зимой». 

Проконсультировать родителей 

по данным темам.  

4. Выставка зимних поделок 

«Зимние фантазии» (участие 

родителей).  

Раскрыть умение родителей 

изготавливать поделки из 

бросового материала; 

воспитывать желание приносить 

детям радость. 

5. Игра – занятие «Кошкин дом» 

(основы пожарной безопасности). 

Формирование основ пожарной 

безопасности у детей 2 – 3 лет.  

6. Памятка «Осторожно гололёд». 

 

Предоставить наглядную 

информацию про гололед.  

7. Анкетирование «Развитие 

речевой активности детей 

посредствам пальчиковых игр и 

упражнений».  

Выявить мнения родителей по 

данной теме.  

Январь 

2021 г 

1. Папки – передвижки «Как и чему 

учить ребёнка раннего возраста», 

«Как сделать зимнюю прогулку с 

малышом приятной и полезной?» 

Предоставить наглядную 

информацию по данной теме. 

2. Консультации «Роль взрослых в 

развитии речи ребёнка», 

«Сенсорный мир ребёнка». 

Проконсультировать родителей 

по данным темам. 

3. Развлечение «Зимние забавы: В Доставить детям радость.  



гости к зайчику».  

4. Памятка «Профилактика 

простудных заболеваний». 

Предоставить наглядную 

информацию по данной теме. 

5. Театрализованная игра «Курочка 

и цыплята».  

 

 

Доставить детям радость, 

участие детей в 

театрализованной игре (взятие на 

себя роли).  

6. Памятка для педагогов ««Формы 

и методы работы с детьми по 

развитию речевой активности» 

Предоставить наглядную 

информацию по данной теме. 

Февраль 

2021 г 

1. Памятка «Что делать если 

ребёнок не хочет убирать за собой 

игрушки?» 

Предоставить наглядную 

информацию по данной теме. 

2. Папки – передвижки «Болезни и 

их профилактика у детей раннего 

возраста», «Возрастные 

особенности ребёнка 2 - 3 лет», «23 

февраля – День защитника 

отечества», «Как одеть ребенка в 

Феврале».  

Предоставить наглядную 

информацию по данной теме. 

3. Развлечение «Масленица».  Доставить детям радость».  

4. Консультация «Закаливание 

детей раннего возраста».  

Проконсультировать родителей 

по данной теме.  

Март 

2021 г 

1. Памятка «Поощрение и 

наказание».  

Предоставить наглядную 

информацию по данной теме. 

2.Консультация «Пальчиковая 

гимнастика для детей», «Почему с 

детьми надо проводить речевые 

пальчиковые игры?», 

Проконсультировать родителей 

по данной теме. 

3. Беседа «Играйте вместе» 

(памятка).  

Проинформировать родителей на 

данную тему.  

4. Оформление поздравительного 

стенда - газеты ко дню матери 

«Моя мама».  

Поздравить мам и бабушек с 

праздником.  

5. Папки – передвижки: «8 марта 

Международный женский день», 

«Здравствуй, весна», «Одежда 

малыша весной».  

Предоставить наглядную 

информацию по данной теме. 

6. Развлечение «Здравствуй, 

солнышко!». 

Доставить детям радость.  

Апрель 

2021 г 

1. Памятки «Социально-

эмоциональное развитие ребёнка 

раннего возраста», «Осторожно – 

сосулька».  

Предоставить наглядную 

информацию по данным темам. 

2. Консультация «Как научить 

ребёнка учить стихотворения». 

Проконсультировать родителей 

по данной теме. 



3. Папки – передвижки «Как 

развивать общение ребёнка со 

сверстниками», «Правила 

безопасности во время таяния 

снега», «Весна – красна».  

Предоставить наглядную 

информацию по данной теме. 

4. Развлечение «Весна – красна».  Доставить детям радость, 

познакомить с временем года – 

весна.  

5. Игра – занятие «В гости к 

птичкам».  

Доставить детям радость, 

познакомить с птицами.  

6. Буклет «Пальчиковые игры для 

малышей в домашних условиях». 

Предоставить наглядную 

информацию по данной теме. 

Май 2021 

г  

 

1. Консультация «Я сам (кризис 

трёх лет)».  

Проконсультировать родителей 

по данной теме. 

2. Беседа «Помогите ребенку 

преодолеть кризис» (советы, 

памятки).  

Проинформировать родителей на 

данную тему. 

3. Анкетирование (по результатам 

года).  

Получение информации от 

родителей.  

4. Итоговое собрание «Мы 

подросли».  

Подведение итогов года.  

5. Папки – передвижки «День 

Победы», «Цветущий май».  

Предоставить наглядную 

информацию по данной теме. 

6. Игра – занятие «Мальчик – 

пальчик».  

Доставить детям радость.  

 


