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Цель: знакомство детей с праздником Международным днем семьи. 

Задачи: 

- способствовать формированию позитивно окрашенных эмоциональных 

отношений в детском коллективе; 

- развивать у детей физические качества: быстроту, ловкость, 

выносливость. 

 -воспитывать у детей любовь к своей семье и своим родственникам, 

уважение к ним. 

Ход:  

Ведущий: 

- Здравствуйте, ребята! Как приятно видеть вас в этот тёплый летний день. 

Сегодня мы отмечаем Международный день семьи, который традиционно 

проходит в нашей стране 15 мая. 

Ведущий: День Семьи сегодня в мире — 

               Сколько вас в семье, четыре? 

               Пусть скорее станет десять: 

               Больше шума, гама, песен! 

               Пусть семья растёт, крепчает, 

               Никогда не огорчает!  

Ведущий: Этот праздник очень добрый и светлый. Вот и мы давайте 

улыбнемся друг другу, вы будете сегодня участвовать в конкурсах и 

развлечениях дружными командами, каждая защищая честь своей семьи! А 

мы будем вам в этом помогать!  

Ведущий: А сейчас я предлагаю вспомнить, как вы проводите выходные 

или праздничные дни дома вместе с семьёй. Вы любите гулять? Представьте 

что вы всей семьей отправляетесь на прогулку. Но в семье есть еще 

маленький ребенок, которого тоже нужно собрать на улицу. 

2.   ЭСТАФЕТА «НА ПРОГУЛКУ ВСЕЙ СЕМЬЕЙ»  

Провезти куклу в коляске  от старта до финиша и обратно 

"змейкой"  объезжая расставленные кегли. 

  3. ЭСТАФЕТА «ЛИПКИЙ МЯЧ»  

Первый участник бежит с мячом до стойки и обратно, 

затем второй участник берётся за мяч и они вместе бегут, затем 

следующий. Выигрывает команда, проделавшая это быстрее. 

4. ЗАГАДКИ 

Предлагаю ребятам отгадать загадки. Отвечайте дружно хором. 

1. Кто не в шутку, а всерьёз                 

Нас забить научит гвоздь? 

Кто научит смелым быть? 

С велика упав, не ныть, 

И коленку расцарапав, 

Не реветь? Конечно, …(папа) 

2. Кто вас, дети, больше любит, 

Кто вас нежно так голyбит 

И заботится о вас, 



Hе смыкая ночью глаз?       (Мама) 

3. Ароматное варенье, 

Пироги на угощенье, 

Вкусные оладушки, 

У любимой ...             (бабушки) 

4. Он трудился не от скуки, 

У него в мозолях руки, 

А теперь он стар и сед 

Мой родной, любимый ...       (дед) 

5. Я у мамы не один, 

У неё ещё есть сын, 

Рядом с ним я маловат, 

Для меня он — старший …(брат) 

6. Вот ведь дело - то какое… 

Нас не семеро, а трое: 

Папа, Мамочка и я, 

Но все вместе мы — …(семья) 

 

Ведущий:  А теперь еще немного поиграем. 

5.   ЭСТАФЕТА  «СОРОКОНОЖКА» 

Все участники, держась друг друга за пояс, по сигналу идут «гусиным 

шагом», обходя кегли змейкой. 

Ведущий: Молодцы! Все вы спортивные и дружные. 

 И завершим наш сегодняшний праздник творческим конкурсом. 

7. КОНКУРС  «СЕМЕЙНЫЙ ПОРТРЕТ»   

 На мольбертах одновременно рисуют портрет своей семьи 

Ведущий:    Дорогие наши дети! Благодарим вас за участие в 

нашем празднике. Поздравляем вас с международным днем семьи. 

Слова «семья, любовь и верность» 

Огромный смысл в себе несут. 

Там, где семья, — всегда есть нежность, 

Там, где любовь, — всегда нас ждут, 

А там, где верность, — доверяют 

Без лишних и ненужных фраз. 

Пусть эти чувства процветают 

И счастьем окружают вас! 

 

Источник: 

https://znanio.ru/media/sportivnyj-

prazdnik-ko-dnyu-semi-2712681 
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