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Цель: способствовать сплочению детей и родителей в процессе проведения 

совместного мероприятия . 

Задачи: 

1. Формировать у детей любовь и уважение к родителям (папам). 

2. Способствовать развитию положительных эмоций у детей и родителей в 

процессе совместной деятельности; 

3. Воспитывать у детей целеустремленность к победе, чувство коллективизма в 

команде, культуру общения с взрослыми и сверстниками. 

 

Ход мероприятия. 

І. Вводная часть 

День отца — священный праздник! 

Его нужно почитать! 

Всех отцов, без исключения, 

Будем все мы поздравлять! 

Ведущая: Добрый день, дорогие друзья! Мы очень рады приветствовать вас 

на нашем празднике «Папа и я – лучшие друзья!», который посвящён «Дню 

отца».             В России «День отца» стал отмечаться сравнительно недавно, и 

пока ещё не является официальным праздником, но мы знаем, что этот 

праздник появился как выражение любви и благодарности детей к своим 

папам. 

2. Основная часть. 

Ведущий: Ребята, откройте нам секрет, что же могут ваши папы? (Ответы 

детей). Вот мы и проверим: правда это или нет. Сегодня мы собрались здесь, 

чтобы посмотреть, на что же способны наши папы и кто же из них лучший. А 

девизом нашей встречи будут слова: «Классно время проведем – с папой 

дружно мы живем»! 

Ведущий: Итак, приглашаю пап на состязания, а помогут им в этом их 

детки.  

Команды выстраиваются в колонны. 

Ведущий: Наши участники готовы принять участие в соревнованиях? 

Давайте поприветствуем наши команды.  

Ведущий: Команды представьте свое название и девиз. 

«Крепыши»  

Крепкое здоровье – крепкая страна! 

А нам в игре сегодня победа лишь нужна! 

«Здоровячки» 

В здоровом теле – здоровый дух, и не настигнет нас недуг, 

А про этот пустячок напомнит вам Здоровячок! 



Ведущий: В спорте существуют свои правила и на соревнованиях 

спортсмены произносят клятвы и наши спортсмены должны поклясться 

выполнить их. 

Клятва: 

Не жалеть ни рук, ни ног, растрясти чуть – чуть жирок, 

Чтоб быстрее черепахи бегать ты сегодня смог, Клянёмся! 

Честь команды защищать и доверие оправдать. 

Ну, а если проиграем. Всё равно не унывать. Клянёмся! 

Своему папе помогать – где держать, а где толкать, 

И соперникам подножку ни за что не подставлять. Клянёмся! 

А болельщикам – сидеть и прилежно так болеть: 

Топать, хлопать и свистеть, но не здорово шуметь. Клянёмся! 

Ведущий: Наши участники и болельщики готовы к соревнованиям. Итак, 

первое состязание. 

Ведущий: Мы знаем, что наши папы могут всё. А как они смогут собрать 

детей в детский сад, мы сейчас посмотрим. 

– Итак, первый конкурс называется «Собери ребёнка в детский сад» 

Дети находятся на противоположной стороне от пап. 

Звучит музыка. Папа бежит, одевает ребёнку куртку, шапку и вдвоем они 

бегут в детский сад. 

Ведущий: Замечательно! Но сандалии детей в детском саду находятся в 

одном ящике. Необходимо найти сандалии вашего ребёнка. Ребята вам 

помогут. 

Звучит музыка. Папа бежит до ящика, берёт один сандалий и бежит на 

старт. Следом бежит ребёнок и приносит второй сандалий. 

Ведущий: Наступил вечер и нашим папам надо забрать своих детей из сада и 

отвести в секцию.  

Звучит музыка, дети бегают по площадке, а папы ловят детей 

противоположной команды, отводить к месту старта и выстраивают 

пойманных детей в колонну друг за другом (дети стоят на месте). 

Побеждает так команда, чьи папы первыми соберут детей из другой 

команды в колонну. 

Ведущий: Наступили выходные и, чтобы не мешать маме заниматься 

домашними делами, вы решили свозить своего ребёнка на развлечения в 

парк. На чём же вы поедите?  

Ведущий: Сейчас мы и проверим какие папы у нас водители! Но, дорогие 

папы, дело в том, что открыли новую дорогу, по которой вы ещё не ездили. 

Вы должны проехать по ней быстро и аккуратно, не сбив столбики (кегли). 

Дети помогут вам познакомиться с особенностями дороги. Итак, следующий 

конкурс для пап «Лучший водитель». 



Звучит музыка. Папа с завязанными глазами. Каждый ребёнок берёт своего 

папу за руку и проводит его между кеглями от старта до финиша.  

Ведущий: Все папы оказались замечательными водителями, а ребята – 

хорошими помощниками! Ребята, а вы играли когда-нибудь в боулинг? 

Сейчас посмотрим, кто играет лучше. Конкурс «Чемпионы по боулингу». 

Участникам нужно как можно больше сбить кеглей мячом. 

Ведущий: После весёлой игры, вы счастливые, отдохнувшие возвращаетесь 

домой. А мама дома убралась, кушать приготовила, перестирала всю одежду 

и уставшая встречает вас. Давайте, поможем её повесить бельё на верёвку. 

Следующий конкурс «Развесь бельё». 

Участники поочередно добегают до корзины, берут по одной вещи и 

развешивают на веревки с прищепками. Возвращаются обратно и передают 

эстафету. 

Ведущий: Молодцы! Действительно, наши папы могут всё. 

Заключительная часть. 

Ведущий: Вот и подошли к концу наши забавные соревнования. Пора 

подводить итоги.  

Ведущий: Победила дружба! Сегодня никто не проиграл, ведь наша сила в 

нашем единстве, нашей дружбе и любви друг другу! Наши папы и ребята, 

действительно лучшие друзья. Подошёл к концу наш праздник. Давайте ещё 

раз поздравим всех пап с прекрасным днём «Днём отцов» подарив им 

открытки сделанные своими руками. А еще наши папы настоящие герои, а 

герои награждаются медалями и грамотами. Мальчишкам пожелаем расти 

сильными, смелыми и добрыми, похожими на своих пап. А папам говорим 

спасибо за ловкость и смекалку, отзывчивость и доброту.  

4. Рефлексия. 

Ведущий: Какое же настроение у нас осталось после праздника? Если 

хмурое, то топните, если хорошее, то хлопните, а если весёлое, радостное, то 

крикните: «Ура!». 

Ведущий: Замечательно! Пусть такое же прекрасное  настроение у вас 

останется до следующей нашей встречи! 

 

Используемы источник: https://педакадемия.рф/edu-10-2023-pb-35119/  

https://педакадемия.рф/edu-10-2023-pb-35119/


 

  

  



  


