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 Цель: развитие доверительных отношений между детьми.



Задачи:
– сформировать представление о доверии и взаимопомощи;
– развивать способность взаимодействовать с окружающими людьми;
– воспитывать чувства личного пространства, как собственного, так и 
окружающих людей.

Дети стоят кругом.
Воспитатель:  Доброе утро! Я рада вас видеть. Сегодня поприветствуем друг
друга при помощи разных частей тела: поздоровайтесь ладошками, плечами, 
бёдрами, руками и т.д.
Мы поприветствовали друг друга. Ребята, у всех вас есть прекрасные имена, 
есть два глаза. По два глаза у всех? У всех – рот, зубы, по две руки, ни у кого 
нет трёх? Дети, так вы все одинаковые? («Мы разные!») Да в чём вы разные? 
(Ответы детей.) А волосы разные? Характер разный? Хорошо вы меня 
убедили, сегодня разберёмся, чем вы отличаетесь.
Внешний мир – это природа, небо, солнце. А знаете ли вы, что такое 
внутренний мир человека? (Ответы детей.) На самом деле в нашем 
внутреннем мире тоже есть небо и солнце. И если на солнышко находят тучи 
– наше настроение портится, идёт дождь – бегут слёзы, светит солнышко – и 
настроение улучшается, хочется петь песенки. От того, какое у нас 
настроение зависит очень многое. 
Ход занятия

         Игра «Клубок»: И так, я принесла вам сегодня такой замечательный 
клубок ниток, эта нить станет той, которая свяжет вас, объединит на все 
время.
Держа клубок в руках педагог представляется, рассказывает немного 
случайных фактов о себе и предлагает детям задать любые интересующие 
их вопросы. Затем он берет конец нити, передает клубок одному из детей, и 
просит сделать все то же, после чего, не выпуская нить из рук, передать 
клубок следующему ребенку на его усмотрение. Таким образом клубок 
проходит через каждого ребенка в группе. Как только последний из детей 
представится и расскажет о себе педагог подытоживает какой 
замечательный и необычный узор у них получился. Это узор новых 
знакомств, новых впечатлений и приключений.
И так, наше занятие подходит к концу, понравилась ли вам игра?

https://infourok.ru/konspekt-zanyatiya-vvodnoe-zanyatie-igra-trening-klubok-
5267843.html?ysclid=mo0un19qwm277338251 
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