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Цель: знакомство детей с ядовитыми растениями. 

Задачи: 

- формировать навыки и умения при взаимодействии с 

незнакомыми и опасными растениями; 

- развивать чувство осторожности; 

- формировать общие представления детей о значении 

ядовитых растений и об их опасностях; 

-воспитывать чувство ответственности к своему здоровью. 

 

Ход: 

-Здравствуйте, ребята! Скажите, что такое растения?  

(Ответы детей) 

- Правильно, ребята. А какие растения бывают по отношению 

к людям? (Ответы детей) 

- Молодцы! Сегодня мы познакомимся с ядовитыми 

растениями. Итак, ядовитые растения - это те растения, которые 

содержат химические вещества, которые при попадании в организм 

человека или животного могут привести к тяжелым заболеваниям и 

даже иногда к смерти. 

Ядовитые вещества, которые находятся в самом растении, для 

самого растения имеют большое значение, то есть они его 

защищают. 

Некоторые вещества ядовитого растения, пройдя 

определенную обработку, могут даже входить в состав лекарств. 

Иногда ядовитые растения являются очень яркими и 

красивыми. Но вы должны знать, что яркие цвета являются 

сигналом опасности. Вот поэтому, чтобы не попасть в беду, сейчас 

мы познакомимся с некоторыми ядовитыми растениями и их 

внешним видом. 

1. Клещевина. 

Самое ядовитое растение среди семенных видов. Спустя 

несколько часов наступает отравление и появляется пожелтение 

кожи, жжение и боль в животе, тошнота и рвота, головокружения, 

слабость. 

2. Вороний глаз. 

Очень ядовиты корневища и ягоды. При отравлении 

появляется рвота,колики, понос, судороги и головокружения, 

становится трудно дышать. Так же это растение лекарственное. 

3. Красавка (Белладонна). 

Очень ядовитое растение, достаточно двух ягодок, и 

наступает смерть для ребенка. 

Ядовиты все части растения - особенно ягоды. При 

отравлении красавкой наступает сухость и жжение во рту, 

расширение зрачков. Так же является лекарственным растением. 



4. Дурман. 

Это растение еще называют "колючим огурчиком" или 

"колючим яблоком", потому что его круглые плоды покрыты 

многочисленными колючками. Это средство защиты от 

поедания животными. Все части растения ядовитые. При 

отравлении дурманом, наступает нервное возбуждение, 

влекущее за собой психическое расстройство. листья дурмана 

являются лекарственными. 

5. Ландыш. 

Ландыш для человека считается высокотоксичным. Все части 

растения ядовиты. При отравлении растением, снижается четкость 

зрения, появляется головная боль. Так же это растение является 

лекарственным. 

6. Волчье лыко. 

Во всех частях растения содержится яд. При отравлении 

появляются : рвота, боль в животе, понос, повышенное 

слюноотделение. Является лекарственным растением. 

Воспитатель: Вот, ребята, мы и познакомились с 

ядовитыми растениями. А теперь важно запомнить 

правила безопасного взаимодействия с ядовитыми 

растениями: 

1) Не спешите срывать незнакомое растение, пока не 

расспросите о нем взрослого! 

2) Ни в коем случае не пробуйте незнакомые ягоды на 

вкус! 

3) Когда пришли с прогулки, обязательно вымойте руки с 

мылом! Воспитатель: Но если вдруг с кем-то случилась беда, и 

кто-то отравился ядовитыми растениями, ему обязательно нужно 

помочь. Для этого необходимо оказать первую медицинскую 

помощь. а об этом, мы узнаем в следующий раз. 

 

 

Источник: https://www.maam.ru/detskijsad/beseda-ostorozhno-jadovitye-

rastenija-srednja-grupa.html 
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